ALLA SCOPERTA DEL PIU BEL PAESE DEL MONDO
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MONTI PICENTINI [SALERNO-AVELLINO)
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Il-yasto altopidite: &
verde che gircorida’
Bagnoli Irpine”
(654 metri), centro
pitvimportante sul

- . ‘versante avellineseé-
dei memti Picentini.
La lunga dorsale
sub-appenninica

“idi roocia calcarea;:
visibile sullo sfondo;
seona il confine
tra le province di ™
AvellinoeSalerno:




- Rivéla maspeﬂan scorci alprm la catena di. monragne co!ccree
“verdissina in primavera, che si sviluppa tra la piana del Sele e I Irpmra

" "Ricca diterrenti, grofte; ombrose-faggete: E di.un patrimonio idrico

sofferraneo che dissefa Campania-e Pugha e ahmenta Ferhh pascol
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endii boscosi lambiscono 1 1.809 metri

del monte Ce

i si potrebbe trovare in difficolta a indivi-
duare su una carta geografica i monti Picen-

% tini; qualcuno potrebbe collocarli in Emilia,
asslmllandoh con il Piacentino, oppure confonderli con
il Piceno, nelle Marche. Invece i monti Picentini stanno
in Campania, a cavallo fra le province di Avellino e Sa-
lerno: una dorsale compatta a oriente dei due capoluo-
ghi, parallela all’asse principale degli Appennini. An-
che se, a sorpresa, si scopre che una relazione con il I'i-
ceno esiste davvero: lo dice la storia. 1l toponimo di-
scende infatti dai Piceni adriatici, riottosi alla sottomis-
sione ai Romani e deportati in massa in questo territo-
rio nel Il secolo avanti Cristo. Non la presero bene, e
per vendicarsi appoggiarono Annibale.

La montagna piu alta del gruppo — il Cervialio, a
1.809 metri d’altezza — e il nodo idrografico del Sele,
dell’Ofanto e del Calore, tre fiumi che si disperdono in
ogni direzione, verso I’ Alta Campa-
nia, la Basilicata e la Puglia. Intorno,
un acrocoro di cime sopra i 1.600
metri - il monte Terminio, il Raiama-
gra, I’Accellica — e un paesaggio sor-
prendentemente alpino, caratteriz-
zato da una stupefacente abbondan-

TORRENTI NASCOSTI

In alto: greggi al pascolo sulle rive del
lago di Laceno (1.053 metri), bacino
stagionale a 8 chilometri da Bagnoli

Irpino. Al di sopra dei pendii boscosi

svetta il monte Cervialto (1.809 metri),

culmine dei Picentini. Pagina seguente:

rvialto, la cima piu alta

za di boschi e acque. Merito del clima, che non puo cer-
to dirsi mediterraneo, anche se siamo a meno di 40 chi-
lometri dal golfo di Salerno. Correnti daria capricciose,
spinte fin qui dai Balcani, si scontrano con i venti tirre-
nici e generano piogge copiose; d’inverno, neve a vo-
lonta. Al resto provvede 1'orografia calcarea di queste
cime, le cui rocce fanno filtrare e poi trattengono una
gigantesca quantita d’acqua. Montagne come zattere
che galleggiano su un sottosuolo liquido e nascondono
il pin grande serbatoio idrico dell'Italia meridionale, in
grado di alimentare buona parte del grande acquedotto
pugliese. Quest’opera imponente, la pit estesa d'Euro-
pa nel suo genere, capta qui le acque dalle sorgenti del
Sele e del Calore e serve piu di 4 milioni di persone,
dalla Campania fino al Salento.

Baluardi di brigantaggio e terra di spaventosa emi-
grazione nei secoli passati, i Picentini sono oggi uno
scrigno di bellezze da cogliere a
piene mani, promosso a Parco natu-
rale regionale fin dal 1993. Cime er-
bose, arrotondate come groppe di
elefanti, e ritti bastioni dolomitici
che spuntano come ferite dallo scu-
ro del bosco; grandiosi versanti di

una cascatella nel vallone del Caliendo,
aspra forra carsica che nasconde una
delle pit grandi grotte della Campania.






Due itinerari

Connsee
corsi in auto
aveilinese |

1. Ba qui un trafto di s

on le fi

monti, ora fratturati in profonde pieghe, ora compat-
ti e coperti da fitte faggete, come quella del monte
Polveracchio, protetta da un’oasi del Wwf; impervie
vallate torrentizie, come quelle di Caliendo e del Tu-
sciano, dove accanto ai pioppi e agli ontani sopravvi-
ve il tasso, albero raro e misterioso; recetti e grotte
segrete, ancora poco esplorate, come la grotta di San
Michele Arcangelo, le grotte dello Scalandrone e di
Strazzarippa; quieti altopiani e fertili pascoli come
Piano Laceno; paesi che come le nasse di una rete
tengono avvolti questi tesori. Ne era rimasto sorpre-
so0, gia alla fine dell’800, il grande politico e meridio-
nalista Giustino Fortunato, avvezzo a vagabondare a
piedi nel suo Appennino: “Ci si schiuse, a un tratto,
un’immensa scena tutta luce e colori, che a sovvenir-
mela oggi mi ritorna grandissima alla mente come un
preludio o un inno d’amore. Era tutta I’alta valle
giffonese del Picentino, gia dimora ai longobardi,
che ci si offriva magnifica: una valle incantata come
la Tempe della favola, ric¢hissima d’acque”.

In auto i Picentini si possono “aggredire” da diverse
parti, sicuri di essere sempre ripagati con strade da ver-
tigine, strette e tortuose, sorvegliate in cielo dal falco
pellegrino e dalla poiana. Sul versante salernitano i cen-
tri abitati pili importanti sono due comuni sparsi, Giffo-
ni Valle Piana e Giffoni Sei Casali, formati da pit borghi
(i “casali”). Castagneti e noccioleti, che danno un pre-
zioso frutto con marchio igp, vanto e delizia di queste




UN PATRIMONIO DI FIORI: 1.300 SPECIE RIVESTONO LE PRATERIE IN QUOTA

Nella pagina precedente: copiosa fioritura di viola del pensiero (Viola tricolor) sul piano del Gaudo, lungo la strada che da
Calabritto sale al monte Cervialto. Il territorio dei Picentini conta quasi 1.300 specie di fiori, molti dei quali sono endemismi.
Sopra: cartina dell’area dei monti Picentini. Ben 62.000 ettari intorno alla catena ricadono nei confini del parco regionale,
istituito a meta degli anni 90. Sotto: panorama dal monte Diavolo, modesta altura sopra Giffoni Valle Piana, nel versante
salernitano dei Picentini. I fianchi delle montagne sono tappezzati di faggete, miste a esemplari di carpini neri e aceri.
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Sopra: la luce gioca con le fronde dei faggi, gli alberi
piu diffusi sopra i 900 metri di quota, dove prendono
il posto dei castagni. Sotto: le acque torrentizie del
Tusciano si aprono la strada nel bosco. Il fiume
nasce alle pendici del monte Polveracchio, in un'oasi
naturalistica del Wwf, e sfocia nel golfo di Salerno.

terre, sono le avvisaglie di un’economia che punta sulla
rinascita delle produzioni agricole di qualita e su un
concetto di ospitalita non banale. Giffoni Sei Casali si e

reinventato come “paese-albergo”, mettendo al bando

scempi edilizi e nominando un assessore con delega
all'accoglienza. Un intero suo borgo, Sieti, offre alloggi
turistici per tutte le possibilita, dagli ex conventi religio-
si e palazzi nobiliari restaurati fino ai pit familiari bed
and breakfast gestiti dagli abitanti.

Piu a nord-ovest, Acerno & un’ottima base per traver-
sate e anelli escursionistici e punto di scavallamento nel
versante avellinese, sul vicino passo delle Croci di
Acemo. Da qui si scende su Montella, terra di castagne,
e Bagnoli Irpino, patria del tartufo nero, con il piccolo e
pittoresco altopiano di Laceno, popolato di greggi fino
in autunno. Segno di un allevamento vivo, lasciato allo
stato brado per accentuare le qualita organolettiche del
latte, che da una comucopia di formaggi di qualita, vivi-
ficati dagli aromi delle erbe dei pascoli in quota: ricotte
scamorze, fiordilatte, caciocavalli, burrini

D'inverno Piano Laceno si trasforma in una stazione
di sport invernali, sola concessione al turismo di massa
in momenti in cui si pensava che quella fosse ['unica
via per la rinascita dell’ Appennino. Funziona, ma i veri
cultori dei Picentini rispondono a richiami meno con-
sumistici e professano la religione della solitudine, lun
go stupendi itinerari di sci-alpinismo che d’estate si
tramutano in lunghi sentieri per esaltanti scorribande
sull’Alta Via dei Monti Picentini. Dove lupi e gatti sel-
vatici ci attendono, acquattati nel folto della selva. O



a catena dei

monti Picentini

si estende fra le
province di Salerno e
Avellino, parallela al cri-
nale appenninico princi-
pale. La porta al versante
salernitano & Giffoni Val-
le Piana, raggiungibile
dall’autostrada A3 uscen-
do a Pontecagnano e pro-
seguendo per 12 chilo-
metri sulla strada che co-
steggia il fiume Picenti-
no. Per scoprire il versan-
te irpino, dalla superstra-
da E 841 si segue, arrivati
ad Avellino, la statale 7,
che incrocia le deviazioni
per le localita di Montella
e Bagnoli Irpino.

@ IL PARCO E LE OASI

Una vasta porzione di
territorio intorno alla ca-
tena montuosa forma il
Parco regionale dei Monti Pi-
centini, istituito nel 1993
ed esteso su un’area di
circa 64.000 ettari. Com-
prende decine di centri
abitati e ha sede provvi-
soria a Nusco (via Roma,
0827 /6.44.13), nell’ Avelli-
nese. Interessante, nel
perimetro del parco, I'oa
si Wwf del monte Polverac-
chio di Campagna (info:

ROMA
2

/" Gelfo di

Salerno
L

339/8.09.04.41), con per-
corsi naturalistici a piedi
attraverso le faggete. Al-
tra oasi Wwf & quella di
Valie della Caccia (339/
5.80.79.26), con sentieri
natura e l'interessante
Museo del lupo, nel
centro visite di Sener-
chia. Itinerari di trekking
nel parco, con diversi
gradi di difficolta, si svi-
luppano sul monte Ac-
cellica (1.660 metri), nel
territorio di Giffoni Valle
Piana. Tracciati dalla se-

zione di Salerno del Cai
(via Dei Canali 17, 089/
25.27.88), si ispirano alle
passeggiate solitarie del
grande meridionalista
Giustino Fortunato.

“ DAL SALERNITANO...
Tra i centri principali in
provincia di Salerno c’g il
comune sparso di Giffoni
Yalle Piana. Da visitare la
frazione Terravecchia, con
vie strette e case basse di
origine medievale. Il bor-
go, restaurato e cablato,

In alto: la cartina dell’area dei monti Picentini, con le vie
d‘accesso principali. Sotto: il borgo di Campagna e il monte
Polveracchio (1.790 metri), nel versante salernitano

della catena; ospita un’oasi Wwf vasta circa 200 ettari.

T

ospita convegni, mostre
ed eventi, e offre piacevo-
li possibilita di soggiorno
negli antichi palazzi si-
gnorili (info: Gregorio
Soldivieri, 089/86.61.74).
Delle sei localita (“casa-
1i”) che formavano la vici-
na Giffoni Sei Casali sono ri-
masti Capitignano, Pre-
pezzano, Malche e Sieti.
Quest’ultima ha seguito
la strada dell’ospitalita
diffusa, reinventandosi
come “paese-albergo”
(info: assessorato al turi-
smo, 089 /88.35.68). Le
proposte vanno dalle di-
more nobiliari, come pa-
lazzo Pennasilico agli ex
conventi ristrutturati, co-
me il monastero di Maria
Santissima di Paradiso, a
una fitta rete di bed &
breakfast. Ad Acerno
(089/98.02.61 o 089

86.93.93), bella la catte-
drale quattrocentesca di
San Donato; festa del pa-
trono il 7 agosto, sagra
della castagna la prima
domenica di novembre.

. ALUAVELLINESE

Il centro principale e Ba-
gneli irpino, che d’inverno
si trasforma in piccola
stazione sciistica (0827

6.81.32). Gli impianti s
sviluppano sulle pendi-
ci del monte Raiamagra
nei dintorni di lago La-
ceno. Montella (0827

60.90.06) ospita il com-
plesso monastico d

Santa Maria della Neve
tra i pin importanti dei-
I'Irpinia, con bel chio-
stro rinascimentale. Piu
a nord, Castelvetere
(0827 /6.52.47) offre uni
straordinario panorama
sulla valle del Calore: Ia
vista si estende fino a
comprendere altri 28
paesi. Interessante la



parte antica, con
case e botteghe
scavate nella pie-
tra, collegate da
graziose scalette
e terrazzini.

PER DORMIRE
NEL SALERNITANO
Azienda Agrituristi-

localita Gaiano,
via Teggiano, 089/
95.85.61), antica

casa colonica tra
noccioleti e casta-
gneti; mezza pen-
sione 65-75 euro al gior-
no a persona.

Agriturismo Masseria Cugno

MANGIARE
NEL SALERNITANO
Rispoli (a San Cipriano

(ad Acerno, localita
Avella, via Cugno, 089/
#86.99.28), con sala da
pranzo scavata nella
roccia e camino in legno
di castagno del '400;
pernottamento e prima
colazione da 35 euro a
persona

NELL' AVELLINESE

Grand Hotel Grisone (a Ba-
gnoli Irpino-lago Lace-
no, via Serroncello,
0827/6.82.01), 4 stelle;
pensione completa da
240 euro a persona, per

tre notti

Picentino, localita Si-
gliano, via Tavoloni,
089 /86.21.90) ¢ un indi-
rizzo da non perdere
per i fiori di zucca con
mousse di ricotta e il
tortino alle nocciole igp
di Giffoni Valle Piana;
conto sui 40 euro.

Due Cannoni (a Oliveto
Citra, piazza Monumen-
to, 0828 /79.37.88) offre
gli squisiti salumi di
produzione locale; sui
20 euro.

La Padella d'oro (ad Acer-

no, via Montella 13,

Monti Picentini

Sopra: formaggi freschi e caciocavalli dell’azienda agricola
Angelantonio Cione, ricavati dal latte di mucche podoliche.
In basso: piatti tipici, funghi, salumi e mozzarelle del ristorante
La Padella d’oro, uno dei migliori indirizzi di Acerno.

089 /86.90.93) & un ca-
posaldo della gastrono-
mia tradizionale saler-
nitana di montagna;
conto sui 25 euro.
NELL'AVELLINESE

La Locanda di Bu (a Nusco,
vicolo dello Spagnuolo 1,
(0827 /6.46.19) prepara la
zuppa di fagioli quaran-
tini e scarola, gli spa-
ghetti con la zucca, e la
crema inglese con salsa
di fichi; sui 40 euro.
Raiano Antica (a Serino,
localita Raiano, piazza
lannelli, 0825/59.28.07)
¢ una trattoria ricavata
in un’antica cantina;
conto sui 35 euro.

INFO
Azienda au-
tonoma per il

i soggiorno e il

¢ turismo di Sa-
lerno, lungo-
mare Trieste
7-9, 089/
22.49.16.
Ente provin-
ciale per il tu-
rismo di Avel-
lino, via dei
Due Principa-
ti 32a, 0825/
74.73.21. O

Novella Talamo

FORMAGGI E ALTRE
GOLOSITA

| territorio dei Picentini

e ricco di produzioni
tipiche: dalle castagne
di Montella alle nocciole
di Giffoni Sei Casali, dal-
le mele annurche di San
Mango Piemonte al tar-
tufo nero di Bagnoli. Que-
i inss
all'olio dop Colline Saler-
nitane, si trovano alla Fat-
toria Biologica di Fisciano
(via Cervito 197, 089/
82.57.64), nel Salemnita-
no. La parte del leone la
fanno pero i formaggi. Gli
allevamenti allo stato bra-
do danno il latte dei ca-
: i podolici picents
ni e dei pecorini bagnole-
si. Un indirizzo per gfi ac-
quisti, ad Acermo, & la
Masseria Cugno (localita
Avella, 089/ 86.99.28);
sul versante avellinese,
I'Azienda agricola Ange-
lantonio Cione (a Bagnoli
Irpino, contrada Agnolivie-
ri, 0827/6.27.56). Ulrpi-
nia & anche terra di due
vini rossi docg in asce-
sa: il Taurasi e il Fiano
di Avellino. Si acquistano
da Feudi di San Gregorio,
a Sorbo Serpico [via
Cerza Grossa, 0825/
98.62.66), e da Monteve-
trano, a San Cipriano Pi-
centino [via Montevetra-
no 3, 089/88.22.85).
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